
LICENCIAS Y PERMISOS

Normativa: D.F. 11/2009 

LICENCIAS RETRIBUIDAS

CONCEPTO DURACIÓN

Matrimonio o registro de pareja estable 15 días naturales

Exámenes (oficiales y pruebas selectivas de 
empleo público)

Tiempo necesario

Asistencia a cursos de formación y 
perfeccionamiento organizados por organismos 
públicos

Hasta 50 horas al año 

Cuidado familiar por enfermedad muy grave Reducción de hasta un 50% de la jornada 
por el plazo máximo de un mes.

Gestación Desde el primer día de la semana 37 de 
gestación hasta la fecha del parto

Parto (se podrá solicitar a partir del 1 de enero 
de 2026)

19 semanas retribuidas 6 semanas 
ininterrumpidas y a jornada completa, 
obligatorias tras el nacimiento, resolución
judicial de adopción o resolución 
administrativa de acogimiento. 11 semanas
de libre disposición hasta que el menor
cumpla 12 meses. 2 semanas adicionales 
para cuidados disfrutables hasta que el 
menor cumpla 8 años.

Nacimiento de hijo/a prematuro/a u 
hospitalizado/a a continuación del parto

Dos horas diarias sin reducción del sueldo 
y, si se quiere, dos
adicionales con reducción salarial.

Adopción o acogimiento en familias 
monoparentales
Podrá solicitarse a partir del 1 de enero de 2026.

32 semanas retribuidas 6 semanas 
obligatorias 22 semanas de libre 
disposición hasta que el menor cumpla 12 
meses. 4 semanas adicionales para 
cuidados disfrutables hasta que el menor 
cumpla 8 años.

Riesgo durante el embarazo o lactancia natural Durante embarazo o lactancia natural

Adopción internacional con desplazamiento 2 meses máximo
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PERMISOS RETRIBUIDOS

CONCEPTO DURACIÓN

Asistencia a sesiones de información y 
preparación por adopción o acogimiento

Tiempo indispensable

Exámenes prenatales y preparación del parto Tiempo indispensable

Asistencia a técnicas de reproducción asistida Tiempo indispensable

Lactancia hijo menor de 12 meeses 1 hora diaria de ausencia, o dos fracciones 
de ¾, o 1 hora de reducción de jornada. Se
puede acumular en jornadas completas. 
Igual para ambos progenitores.

Permiso del progenitor diferente a la madre 
biológica por nacimiento, acogimiento o 
adopción. 
Podrá solicitarse a partir del 1 de enero de 2026

19 semanas retribuidas 6 semanas 
ininterrumpidas y a jornada completa, 
obligatorias tras el nacimiento, resolución 
judicial de adopción o resolución 
administrativa de acogimiento. 11 semanas
de libre disposición hasta que el menor 
cumpla 12 meses. 2 semanas adicionales 
para cuidados disfrutables hasta que el 
menor cumpla 8 años.
Hay que solicitarlo mediante instancia 
dirigida al
Servicio de Recursos Humanos.

Violencia de género sobre mujer funcionaria Tiempo necesario

Fallecimiento de cónyuga o conviviente, padre, 
madre e hijas/os

4 días (Nafarroa), 5 días (fuera de 
Nafarroa)

Fallecimiento de hermanos/as, suegros/as, 
nueras y yernos

3 días (Nafarroa), 4 días (fuera de 
Nafarroa)

Fallecimiento abuelos/as, nietas/os, abuelas/os 
del cónyuga y cuñados/as

1 día (Nafarroa), 2 días (fuera de Nafarroa)

Reuniones de coordinación o acompañamiento 
en el ámbito sanitario o social al hijos/as con 
discapacidad tratados en centros de educación 
especial

Tiempo indispensable

Ingreso hospitalario u hospitalización 
domiciliaria superior a cinco días o enfermedad 
grave con o sin ingreso del cónyuge o 
conviviente, padre, madre e hijos/as

4 días (Nafarroa), 5 días (fuera de 
Nafarroa)
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Ingreso hospitalario u hospitalización 
domiciliaria superior a cinco días o enfermedad 
grave con o sin ingreso de hermanos/as, 
suegros/as, nueras y yernos

3 días (Nafarroa), 4 días (fuera de 
Nafarroa)

Ingreso hospitalario u hospitalización 
domiciliaria superior a cinco días o enfermedad 
grave con o sin ingreso de abuelas/os, 
nietas/os, abuelas/os del cónyuge y cuñados/as

1 día  (Nafarroa), 2 días (fuera de Nafarroa)

Ingreso hospitalario u hospitalización 
domiciliaria inferior a cinco días o enfermedad 
menos grave del cónyuge o conviviente, padre, 
madre, hijos/as, hermanos/as, suegros/as, 
nueras y yernos

1 día  (Nafarroa), 2 días (fuera de Nafarroa)

Asuntos particulares Con menos de 18 años de servicio un 
máximo de tres días laborables por año 
trabajado (o proporcional a los servicios 
prestados).
Con 18 años de servicio, dos días 
adicionales.
Con 24 años de servicio, otro día adicional.
Por cada tres años cumplidos a partir de 24
años de servicio, otro día adicional. Se 
puede disfrutar por horas. (Será el 
resultado de multiplicar x3 la jornada diaria 
establecida cada año)

Donación de sangre Tiempo indispensable

Presentación de la declaración de la renta Tiempo indispensable

Presentación como candidato en elecciones 
políticas

Periodo de campaña electoral

Cumplimiento de deber inexcusable de carácter 
público o personal o relacionado con la 
conciliación de la vida familiar y laboral: 
Citación judicial de comisaría u organismos 
oficiales; 
recoger a hijos/as o personas mayores 
discapacitadas por motivo de enfermedad; 
participación en procesos electorales, 
asistencia a tutorías de hijos/as; 
asistencia a sesiones como miembro de tribunal 
en la administración; asistencia a actos de 
elección de plazas; 
asistencia a reuniones de cargo electo, 
asistencia a examen o renovación de carnet de 

Tiempo indispensable
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conducir (si se exige para nuestro puesto de 
trabajo); acompañamiento a consultas médicas 
de hijas/os, cónyuge, ascendientes de primer 
grado o familiares discapacitados de hasta 
segundo grado a consultas médicas y cualquier 
obligación que genere responsabilidad civil, 
penal o administrativa

Traslado de domicilio Un día natural

Procedimiento quirúrgido o diagnóstico de 
cónyuge, pareja estable, padre, madre e hijos/as
que precise acompañamiento

Un día

Cirugía mayor ambulatoria de cónyuge o pareja 
estable, padre, madre e hijos/as

Dos días naturales (el de la intervención y 
el siguiente)

Reincorporación tras someterse a radioterapia o
quimioterapia (o tratamientos muy graves)

Adaptación de hasta un 25% de jornada 
durante 1 mes (prorrogable)

PERMISOS NO RETRIBUIDOS

CONCEPTO DURACIÓN

Asistencia a cursos de perfeccionamiento 9 meses (máximo) cada 3 años
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